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TECAJ BOWNOVE TERAPIJE -
CERTIFIKACIJSKI PROGRAM (CBHT)

Slovenija 2025

Poslanstvo Bowen Collegea je v ustvarjanju profesionalnih
terapevtov, ki imajo znanje, sposobnosti in spretnosti, da
pripomorejo k ustvarjanju boljSega sveta zase in za svoje

stranke.

Nas osnovni program je akreditiran pri strokovnem zdruzenju Bownovih terapevtov in vam ponuja celovito
usposabljanje, ki je potrebno za izvajanje Bownove terapije, ene najmoénejsih metod zdravljenja na svetu.
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Kaj je Bownova terapija?

Bownova terapija je zdravljenje in terapija, pri kateri se na telo izvaja posebna tehnika (poteze) z zelo neznim pritiskom
in premiSljenimi premori. S tem se telo prek razlicnih gostot in sestav tkiva ter avtonomnega zivénega sistema spodbudi,
da se "ponovno zazene" ali ponastavi. Pri delu, ki temelji na izvirnem delu Toma Bowna, terapevt uporablja palce in
prste na to¢no doloCenih tockah telesa za izvajanje Bownovega edinstvenega nabora potez. Ti gibi aktivirajo miSice in
mehka tkiva (fascije), da se ponastavijo. Pri tem se sistem izklopi iz stresnega reZima in preide v parasimpati¢no stanje,
v katerem se lahko zacne obnavljanje.

Bownova izkusnja je subtilna, zdravilna in sproScujoca ter spodbuja telo, da se popravi in uravnovesi na vseh ravneh.

Je ena najhitrejSih in najucinkovitejSih metod za zdravljenje ljudi, ki se soo¢ajo z razlicnimi tezavami, vklju¢no z
bolecinami ali kroniCnimi boleznimi. Je tudi u€inkovita metoda za izboljSanje splodnega zdravja.
Simptomatika ljudi, ki se obi¢ajno dobro odzivajo na Bownovo terapijo, je obi¢ajno:
e stres, tesnoba in depresija,
e kroniCna utrujenost, Sportne poskodbe, uSesne okuzbe, tezave s Celjustnim sklepom in zobmi, alergije,
e boleCine v hrbtu in iSias, moCenje postelje, teZzave z ledvicami in secili, nespecnost,
e migrene, glavoboli in Se veliko vec,
e rezultat Bownove terapije je obiCajno sploSno boljSe pocutje,

e rezultat Bownove metode obi¢ajno spodbudi ustrezne spremembe v presnovi, kadar je to potrebno.

Bowen College UK

Bowen College UK je del mednarodne Sole, ki jo sestavljajo nekateri najbolj predani Bownovi terapevti
in pedagogi na svetu.

V Zdruzenem kraljestvu je Bowen College ustanovila Jihan Adem, ki

v razrede prinasa bogate izkusSnje s podrocja usposabljanja. TeCaje B’@W e n

je akreditiralo strokovno zdruzenje Bownovih terapevtov (BTPA),

ki izpolnjuje nacionalne standarde izobraZevanja na podrogju terapije. C O ll_e g e

Prizadevamo si za dvig standardov izobrazevanja za Bownove terapevte - g g
v Zdruzenem kraljestvu in ponujamo najobseznejso raven $tudija, da bi €000 Tyour world
najvisje standarde tudi zagotovili.

Poslanstvo

Bownova Sola v ZdruZzenem kraljestvu je namenjena ustvarjanju profesionalnih terapevtov, ki imajo znanje,
usposobljenost in strokovnost za ustvarjanje boljSega sveta - za vas, terapevte in vase stranke. Bownova
terapija aktivira naSe prirojeno znanje o tem, kaj nase telo potrebuje in kaj je za naSe zdravje najboljSe.
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Temeljni program

Delavnice Mesec€na srecanja — Studije primerov
vprasanja in odgovori

Poglobljen teéaj MeseCna zoom sreCanja 20 Studij primerov
zasnovan tako, da z inStruktorjem v €asu trajanja Prenasanje vasih
tecaja za pomoc¢ pri Studijah spretnosti v prakso.

zajema razliéne : ) S
stile uéenja primerov in vsa ostala vprasanja.

Certificiran Bownov terapevt

dostop do dogodkov

skupina za pomoé kontinuirano

terapevtom ucenje
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Zakaj izbrati nas?

Na Bowen Collegeu vas ne usposabljamo za Bownove tehnike, temveC za terapevte v
umetnosti in znanosti Bowna. Zelimo vas opolnomoéiti za razumevanje, kako pomembno
vlogo pri zdravju igra um. Bowen College je va$ klju¢ za odpiranje novih poti uenja in
gradnjo koristne kariere.

» APPRq, Nenehno dvigujemo standarde izobraZzevanja na podrocju Bownove terapije, zato smo
akreditirani pri BTPA in Mednarodnem institutu komplementarnih terapevtov.

NaSa vizija za izobrazevanje o Bownovi terapiji je, da se po vsem svetu uvede standard
usposabljanja ter da se Studenti in terapevti naucijo predpisati ustrezno individualno
terapijo.

Ko pridobite kvalifikacijo Bownovega terapevta, se lahko udeleZujete Stevilnih teCajev, s katerimi
razSirjate svoje znanje in izboljSujete svojo prakso. Spodbujamo kulturo radovednosti in preobrazbe
z zavedanjem in s prispevkom k skupnosti. PridruZite se nam.

Kaj nas dela drugaéne?

e BTPA akreditirana Bownova Sola s sedezem v Zdruzenem kraljestvu, ki ponuja celovito
usposabljanje potrebno za izvajanje Bownove terapije.

e Mednarodna Sola, ki so jo ustanovili praktiki in izobrazevalci - avtoritete na podrocju duha in
telesa.

e Najvecje Stevilo vplivnih strokovnjakov na tem podro€ju, ki sodelujejo v okviru ene
organizacije.

e Na vseh nasih te€ajih usposabljanja delimo najnovej$a znanja in raziskave o vezivnem tkivu
in fascijah.

e Celovit paket usposabljanja - vse v eni organizaciji, ki ga izvajajo izkuSeni instruktorji in usposobljeni
zdravstveni delavci.

e Popolna strokovna kvalifikacija Bowen (vkljuéno s prehrano in Bownom ter Bownovimi meridianskimi
povezavami).

e Moduli, ki vam zagotavljajo bistvene spretnosti za varno in u€inkovito terapijo (anatomija in fiziologija,
anatomija misic in prva pomoc).

e Prakti¢no usposabljanje, spletno u€enje in meseéna spletna sreanja z vprasanji in odgovori.

e Stalna skrb in podpora med usposabljanjem ter v Casu va$e kariere.

e Vse vel teCajev za stalno strokovno izpopolnjevanje (CPD), s katerimi lahko po pridobitvi kvalifikacij e
naprej razvijate svoje znanje in spretnosti.

e Celovit pristop k zdravju in dobremu pocutju, ki temelji na povezanosti duha in telesa.
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Te€aj Bownove terapije — certifikacijski program (CBHT)

Nase usposabljanje za certificiranega Bownovega zdravstvenega terapevta je veliko ve¢ kot le
tecaj izvajanja Bownovega zdravljenja. Smo edina organizacija za usposabljanje Bownove
terapije, ki ponuja celovit program kvalifikacij in vklju€uje vse, kar boste potrebovali za
samozavestno in profesionalno izvajanje Bownovega zdravljenja.

Osnovne spretnosti:

Nasi te€aji osnovnih vescin vam bodo zagotovili bistvene informacije, ki jih potrebujete za dopolnitev
prakticnih Bownovih vescin. Slednjih se boste naucili med osnovnim Bownovim usposabljanjem.
Pred udelezbo na prvi delavnici je potrebno opraviti vse navedene te€aje ali predloZiti potrdilo o
predhodno akreditiranem izobrazevanju na zahtevanem podrocju.

Anatomija & fiziologija — on-line te€aj (VTCT Level 3) £350.00
Anatomija miSic— on-line teca; £130.00
Dokazilo o opravljenem te€aju prve pomoci
Uvod v Bowovo terapijo — Znova zazeni svoje telo — 2-dnevni teCaj z Ano Krajnc 290€
(izbirno)

3000€

CBHT certifikacijski tecaj:

o 2750€
Zgodnje prijave do 1.7.2025

V tem programu boste pridobili prakticne Bownove ves€ine, ki jih potrebujete, da postanete usposobljeni
in u€inkoviti Bownovi terapevti. Vklju€uje naslednje:

e delavnice PospeSevalec zdravljenja - intenzivni te€aj v razredu s prakti¢nim

Bownovim usposabljanjem in opravljenimi vsaj 136 urami prakticnih izkuSenj v razredu (4 x 4 dni),

e enoletno Clanstvo z mesecnim dostopom do spletnih sreanj z vprasanji in odgovori v dialogu s svojim
mentorjem, inStruktorjem,

e pregled Studij primerov, integracija in izpit.

Zavzemamo se, da bi bilo naSe usposabljanje na voljo ¢im vec¢jemu Stevilu ljudi. Lahko se dogovorimo za
plaCilne nacrte, ki vam bodo pomagali razporediti stroske usposabljanja - obrnite se na nas, da se
dogovorimo o nacinu placila, ki bo ustrezal vasim potrebam.

On-line moduli:

Te module je potrebno opraviti pred udelezbo na zaklju¢ni delavnici PospeSevalec
zdravljenja, razen Ce imate ustrezno primerljivo potrdilo o usposabljanju.

Prehrana & Bowen

. L £130.00
Bowen in povezave z meridiani

£130.00
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Znova zazeni svoje telo - spoznaj Bownovo terapijo
2-dnevni te€aj €290.00

PriporoCamo, da se udelezite delavnice Znova zazeni svoje telo
z Ano Krajnc, ¢e nimate predhodne usposobljenosti iz razlicnih
terapij, ki zajemajo dotikanje telesa, dela s telesom.

Delavnica Znova zazeni svoje telo je naSa uvodna delavnica v
Bownovo metodo. Lahko se je udeleZite kot samostojnega teCaja
ali pa jo uporabite kot korak k nasi poklicni kvalifikaciji.

Tecaj je kot nalaSc¢ za vse, ki zelijo zacCeti kariero v zdravstvu.

Za udelezbo na tem teCaju ni predpogojev. PoucCuje se in je namenjen vsem, ki zelijo okusiti Bownovo
metodo in se nauciti zdravljenja celotnega telesa.

Na delavnici boste spoznali Bownove poteze. Naucili se boste sploSnega zdravljenja celega telesa, ki ga
lahko varno uporabljate pri druzini in prijateljin ter s tem ustvarjate velike koristi za zdravje.

Ta te€aj vam ne bo dal kvalifikacije za izvajanje Bownove terapije kot terapevt, ¢e pa se odlocite, da bi se
radi naucili ve€, vam bo dal odlicne temelje, na katerih boste lahko gradili nadaljnje spretnosti.

V tem teCaju boste spoznali temeljne avtonomne gibe za uravnoteZenje fascij, misic in Zivénega sistema
telesa. TecCaj bo poucen, navdihujoC in sproscujoc.

Delavnica je prilagojena tako, da ¢im bolje pribliza izkusnjo Bowna. Vsakdo je dobrodosel!

"Upam, da bo Bowen neko¢ dostopen v vseh gospodinjstvih po vsem svetu. Toliko simptomov,
ki se ne bi spremenili v kroni¢ne bolezni, ¢e bi jih takoj zdravili, zgodaj ublaZili in razreSili. Toliko
ljudi Zivi z bole¢inami, Ki jih ne bi smelo biti - obstaja drug nacin!"

Jihan Adem, Bowen College UK Founder
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Osnovna znanja:

Na teh te€ajih boste pridobili bistvene informacije, ki jih potrebujete za dopolnitev praktic¢nih
Bownovih vescin, ki se jih boste naucili.

Te teéaje je potrebno opraviti preden se udeleZite prve delavnice Pospe$evalec zdravljenja. Ce
ste te teme Ze prej Studirali na enakovredni ravni, lahko te te€aje izpustite ob predlozitvi dokazil o
primerljivem izobraZevaniju.

e Anatomijain fiziologija VTCT stopnja 3: (on- £350.00
line)
Ta te€aj vam omogoCi celovito razumevanje ¢loveske anatomije in njene
povezave z Bownovo terapijo.
To kvalifikacijo podeljuje VTCT, ki je vladna pooblas¢ena organizacija za
podeljevanje kvalifikacij. To pomeni, da boste imeli nacionalno priznano
kvalifikacijo, ki je sprejeta kot odobreno predhodno ucenje za druge
komplementarne terapevtske discipline.
Tecaj poglobljeno analizira anatomijo, fiziologijo in patologijo vseh telesnih
sistemov ter vkljuCuje dva priro¢nika in ¢lanstvo v VTCT.

e Anatomija miSic:
(on-line)
Pri tem teCaju anatomije se naucite, kakSne so funkcije, izvor in narastisce
telesnih miSic ter kako so miSice vidne glede na obris telesa. TeCaj se posebej
osredotoCa na to, da vam pomaga pridobiti znanje o izvoru in narastisCu
vsake miSice povezane z Bownovimi protokoli.
To znanje bo terapevtu pomagalo pri ocenjevanju individualnih potreb stranke
za lajSanje zdravstvenih teZav, stresa in uravnotezenje telesnih funkcij.

e Opravljen te¢aj prve pomog¢i

FIRST A\D
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Bownova terapija — certifikacijski program (CBHT): €2980.00
Nas osnovni CBHT program vam omogocCa neomejen dostop do vsega » APPR(,
praktiCnega usposabljanja, ki ga boste potrebovali, da postanete Bownov S L
: ) i 3 0~"¢

terapevt. Zasnovan je tako, da vam pomaga pri delu profesionalnega terapevta. . ) i
To prakticno in celostno usposabljanje vam daje vsa orodja, ki jih potrebujete \

: . : o} ‘_,/f &
za vzpostavitev svoje Bownove prakse, ne glede na to ali delate prve korake v O% {@‘0
karieri na podrocju zdravilnih ved ali ste Ze uveljavljeni zdravstveni delavec. SE prRO

Program je zasnovan tako, da omogoca ucinkovito izvajanje Studijskih obveznosti in prilagodljivost
za tiste, ki Ze opravljajo z zdravstvom povezane dejavnosti. UpoStevajo se lahko enakovredne
kvalifikacije predhodnega ucenja. TeCaj vkljuCuje Studije primerov, ocenjevanje in izpit pred
pridobitvijo certifikata.

Poleg naSega Bownovega usposabljanja vas ta program pripravi na vsakodnevno vodenje
profesionalne Bownove prakse - tako s poslovnega vidika kot z vidika skrbi za stranke.

Nas$ osnovni program vkljuCuje vse naslednje vsebine:

e Delavnice: na teh intenzivnih prakticnih tecCajih se boste naucili prakti¢nih Bownovih ves¢in in opravili
najmanj 136 ur uporabnih izkuSenj v razredu,

e najmanj 60 ur prakti¢nih Studij primerov strank,

e enoletno Clanstvo z mesecnim dostopom do spletne platforme vprasanj in odgovorov z Jihanom Adem
in Ano Krajnc, kjer lahko razpravljate o Studijah primerov,

e dodatne videoposnetke, ki podpirajo vase usposabljanje: videoposnetki Bownovega protokola -
dostopni Studentom za ogled med moduli. Vsi protokoli, ki jih obravnavamo v razredu, so na voljo na
spletu za ogled in vadbo doma.

e Pregled, integracija in preverjanje.

Za ve¢ informacij obis¢ite: https://www.bowencollege.org.uk/certified-bowen-healthcaretherapist
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Delavnice: Healing Accelerator delavnice (Pospesevalec zdravljenja)

Gre za Stiridnevne teCaje, ki jih opravite Stirikrat (4 x 4 dni), pri ¢emer vsaki¢ izboljSate svoje praktiCne
spretnosti in znanje o obravnavanem delu ter spoznate nove poteze. Zavedamo se, da se vsakdo uci razli¢no
hitro in razlicno; ta preizkuSena metoda poucevanja zagotavlja, da se to uposteva. Z nenehnim izvajanjem
in izpopolnjevanjem spretnosti Bownove metode pred samim ocenjevanjem boste samozavestno opravili
preizkus in se kvalificirali.

Na teh delavnicah boste spoznali:
e Palpacijo misic
TeCaj se zaCne s pregledom anatomije miSic in preverjanjem, ali ste seznanjeni z

misSicami in referen¢nimi tockami na telesu. Nato se boste naucili otipati razlicne
strukture telesa, vklju€no s kostmi, miSicami, kitami, ligamenti in fascijami.

e Sistem dela s telesom, ki se poucuje v fazah protokolov za spodnji in zgornji del

Naucili se boste ucinkovitega sistema dela s telesom, ki telesu da €as in prostor za
vzpostavitev ravnovesja. Zdravljenje deluje kot dialog s strankinim sistemom, ki mu
omogoca, da sam spodbudi spremembe v telesu. Telo ima naravno sposobnost, da se
samo zdravi - mi mu le dajemo nov niz signalov, da bi to spodbudili.

Ta sistem se uci s pomocjo Stevilnih moznosti zdravljenja, ki bodo po preucitvi pomagale
pri odpravljanju Sirokega spektra strukturnih simptomov, vkljuéno z bolecCinami v hrbtu,
kolkih in kolenih ter Se veliko ve€. Obravnava omogoca tudi lajSanje stresa, ki je lahko
pogosto temeljni vzrok za Stevilne simptome.

e Pregled, integracijo in preverjanje
Na voljo je dovolj Casa za izpopolnjevanje prakticnih spretnosti, da boste samozavestni in
vesCi vseh protokolov in njihove integracije. Ko boste pripravljeni, boste uradno ocenjeni na
podrocju praktiCnih spretnosti in razumevanja teorije. Med potekom teCaja boste predlozili
tudi Studije primerov.

"Mislim, da so bili vsi Stirje dnevi odli¢ni. Nacin poucevanja je bil fantasti¢en in celoten Bownov koncept
je zame postal tako smiseln.
Veliko informacij je bilo podanih ustno, prakticno in pisno. Delovni zvezek tecaja je izérpen, a preprost.
Komaj ¢akam, da dokonc¢am celoten tecaj."
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On-line tecaji:

—

=
i BT 1By

Biti terapevt pomeni veliko vec kot le obvladati prakticne Bownove vescine. Nasi spletni tecaji bodo
izboljSali vaSe razumevanje SirSega podrocCja celostnega zdravja in vam pomagali vzpostaviti
ucinkovito prakso.

Te module je potrebno opraviti pred udelezbo na zakljucni delavnici Healing Accelerator (Pospesevalec
zdravljenja) septembra 2024. Ce ste te teme Ze prej Studirali na enakovredni ravni, jih lahko izpustite ob
predlozitvi potrdila 0 ustreznem usposabljanju.

e Prehrana & Bowen: £130.00
Na tecaju boste spoznali osnove prehrane, da boste lahko prepoznali vpliv prehrane svojih strank
na njihovo zdravje in dobro pocCutje. Informacije bodo izboljSale vaso prakso, saj bodo povecale
ozavescenost o prehranskih vprasanjih in o tem, kako prepoznati, kdaj bi bilo primerno stranki
priporoCiti, da poiS¢e nasvet usposobljenega prehranskega terapevta.

e Bowen Meridian Connections (Bownove in povezave z meridiani) £130.00
Na tem te€aju boste spoznali koncepte energijskih meridianov in njihovo povezavo z
miofascialnimi potmi.

"Ucenje tehnike je ena stvar.
Vendar je znanje o tem, kako vzpostaviti uspesno
terapevtsko prakso, bistvena razlika!"
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Kaj pravijo Studentje:

»Samo Zelel sem se vam zahvaliti za
odlicen zacetek in uvod v Bownov tecaj.
Zelo osvezujoCe je srecCati nekoga, ki je
tako navdusen nad tem, kar pocne, in vase
poucevanje je bilo preprosto fantasti¢no.
Resni¢no sem navdusen nad neskonc¢nimi
cudeZi in priloZznostmi, ki jih Bowen ponuja
v pomo¢ ljudem. Upam, da bom nekaterim
tudi jaz, vsaj malce omogocil boljso
kakovost Zivljenja. «

»Resni¢no sem uZival v te¢aju. Zelo poucen in
zanimiv. Predavatelji so bili v veliko pomoc,
usposabljanje so prilagodili  individualnim J. Makarewicz

potrebam.«
R. Hobin »TecCaj je bil odlicen, z veliko casa
za ucenje tehnik ter veliko zabave in

: . .y o e smeha.«
»Jihan je fantasticna uciteljica, zelo

L. Woodland
zanimiva in navdu$ena. Zajeti so bili vsi
stili u¢enja in spodbujene so bile vse
sposobnosti!«
C. Day »Mislim, da je bilo gradivo Ilahko
razumljivo, in prepri¢an sem, da lahko zdaj
»Jihan je mirna, potrpezljiva, nezna, brez zdravim prijatelje in druzino.«
egoizma. Njen iskrivi humor spodbuja C. Foulds
postavijanje vpraSanj, pa naj se zdijo Se
tako "neumna”. Njeno globoko znanje »Pokrito vse, kar sem upal! TecCaj je bil res
anatomije je zavidanja vredno! Dva dni je dobra prakticna izkusnja.«
ohranjala enakomeren tempo poucevanja. N. Pankhurst
Njene tecaje bom v prihodnje Se naprej
spremljal.«

S. Guest

»dJihan je neverjetna Bownova uciteljica, ki
Zivi in diha z Bownom in resnicno pozna
svoje podrodje! Je potrpeZljiva in socutna, z
velikim navduSenjem in znanjem o Bownu.
Tecaj je bil Cudovit.«
C. Jefferson
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Sporocilo ustanoviteljev Bowen Collegea

Jihan Adem -
Ustanoviteljica Bowen Collegea v ZK in predavateljica

Jihan se je z Bownom prvi€ srecala leta 1995, kmalu po tem, ko so ga iz
Avstralije pripeljali v Zdruzeno kraljestvo. Od takrat se ji je z Bownom
odprlo nekaj neverjetnih priloznosti in jo popeljalo na nekaj resni¢no
neverjetnih krajev.

Bogastvo teh izkuSenj se zdruzuje v ucilnici Bowen Collegea, kjer sta
Jihanina strast in navdusenje, ko poucuje in deli to delo, nalezljiva.

Fascialno in anatomsko razumevanje te tehnike ter motnje spanja,
povezane z dihanjem, sta dve klju¢ni podrocji njenega zanimanja. Jihan je del projekta “Fascial Net
Plastination Project” (Projekt plastinacije mreze fascij) in lahko prek Bowen Collegea posreduje
najsodobnejSe dosezke na podrocju razumevanja fascij - kljuéna znacilnost u€inkovitega Bownovega
delovanja.

Klinicna praksa ostaja v srediSCu Jihaninega dela. V Devonu ima zelo obiskano ordinacijo,
kjer je tudi sedez Bowen Collegea v Zdruzenem kraljestvu.

"Zelo rada imam trenutek, ko ljudje, ki so prisli v sobo za usposabljanje,
odkrijejo, da lahko tudi oni z Bownom pozitivno vplivajo na telo.
Bowen je terapija, ki ima zelo malo kontraindikacij,
strastno ¢utim, da bi morali to ¢udovito orodje narediti ¢im bolj dostopno,
in se zavzemam za dvig standardov izobraZevanja na podroc¢ju Bownove terapije."”

Dr Manon Bolliger -
Ustanoviteljica in predsednica Bowen Collegea po svetu

Dr. Bolliger se je zaCela usposabljati za Bownovo terapijo leta 1992.
NavduSena nad neskon¢nimi moznostmi, ki jih ponuja ta dinamicna in
razvijajoCa se tehnika, je do leta 1997 postala ena najbolj izkuSenih in
priznanih instruktoric Bownove tehnike v Kanadi in po svetu.

Dr. Bolliger je kot ustanoviteljica Bowen Collegea ucila na tisoce

terapevtov (vklju¢no z drugimi naturopati, zdravniki, psihologi,

medicinskimi sestrami, homeopati, RMT, kiropraktiki in Stevilnimi drugimi terapevti na podrocju
zdravilstva), kako s pomocjo Bownove terapije u€inkovito in brezbolecinsko zdraviti svoje paciente.

"Bowen College ustvarja okolje, v katerem zdravstveni terapevti in zdravilci ustvarjajo kontekst, ki omogoca

globoko zdravljenje, zaensi z nasim celotnim telesom in njegovo prirojeno modrostjo. Nas nacin Zivljenja je
namreC tudi nas nacin zdravljenja."

raising the standards of Bowen education
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Na Bowen Collegeu po vsem svetu;
posvecamo svoje delo duhu Toma Bowna in
Stevilnim ljudem, ki so in bodo imeli koristi od nasega dela,
od nenehno razvijajo¢e se umetnosti zdravljenja, ki jo je ustanovil.

Thomas Ambrose Bowen (1916-1982)

Tom Bowen iz Geelonga v Avstraliji je bil tih,
zadrzan in skrivnosten clovek z izjemnim
darom zdravljenja. Sredi sedemdesetih let
prejSnjega stoletja se je Tomov sloves razsiril
in njegove Kklinicne vesCine, ki jih danes
poznamo pod imenom "Bownova terapija”, so
bile zelo iskane.

Leta 1975 je Tom na leto zdravil neverjetnih
13.000 ljudi. Ni bil le zdravilec, temve¢ tudi
nadarjen ucitelj, ki je bil resni€no velikodusen
in nesebicen.

Odlocil se je, da svojega dela ne bo zascitil z
avtorskimi pravicami, temvec je Stevilne u¢ence
ucil v upanju, da se bo njegova tehnika razvila in razsirila po vsem svetu. Tom svojega dela nikoli ni
obravnaval kot zaklju€enega, temvec kot delo v nastajanju.

Njegova vizija ostaja nedotaknjena z nenehnimi izboljSavami in prilagoditvami s strani Bownovih
terapevtov po vsem svetu.

BGwen
College

rebootyour world
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Zacnite usposabljanje z Bowen Collegeom

Za vec informacij se obrnite na nas:

Email: ana.krajnc@fizioterapija-krajnc.si
ali
info@bowencollege.org.uk
www.bowencollege.org.uk

povezave:

e Osnovne veséine: https://www.bowencollege.org.uk/essential-skills
o Certifikacijski te¢aj: https://www.bowencollege.org.uk/certified-bowen-healthcaretherapist
e Spletni moduli: https://www.bowencollege.org.uk/web-based-modules
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